Аннотация к рабочей программе учебного предмета «Физическая культура»
Данная программа является составной частью Основной образовательной программы основного общего образования школы № 7.
Программа разработана на основе следующих нормативных документов:
1. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от «17» декабря 2010 г. №1897.(М-во образования и науки РФ, - 2-е изд. – М.: Просвещение,2013)
2. Примерной программы по физической культуре (Примерная основная образовательная программа основного общего образования, [Электронный ресурс, http// fgosreestr.ru] ).
3. Федерального перечня учебников, утверждённого приказом Минпросвещения России от 28.12.2018 N 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»
Цели и задачи программы: 
· Развитие двигательной активности обучающихся, достижение положительной динамики в развитии основных физических качеств, повышение функциональных возможностей основных систем организма, формирование потребности в систематических занятиях физической культурой и спортом.
· Формирование системы знаний о физическом совершенствовании человека, приобретения опыта организации самостоятельных занятий физической культурой с учетом индивидуальных особенностей и способностей, формирования умения применять средства физической культуры для организации учебной и досуговой деятельности.
Описание места учебного предмета в учебном плане
	Учебный план школы отводит на изучение предмета «Физическая культура» 340 часа в течение 5 лет (в 5-9 классах – 2 часа в неделю).

